Balade au départ de Toulouse : 5 lacs du Sud Est toulousain

40 km — semi urbain — principalement plat

Pour tous vélos : route, VTC, VTT, VAE ( besoin d’assistance pour la cote de Balma !)

Prévoir une chambre a air de rechange, de I'eau, le picnic, un en-cas si besoin et 1 € pour 2P2R.
Merci de porter une tenue voyante - prenez le casque si vous avez I’habitude - et un masque pour les
pauses.

Point de Rendez-Vous : 10 H 45 devant ""chez Dom's ", la sandwicherie au bord du canal .

Adresse exacte : rond-point Guillaumat 31400 Toulouse

Accés : par le bord du canal a vélo ; en voiture : parking

Nous longerons le canal — tour de Port Sud — canal jusqu’a Castanet - lac de Rabaudy a Castanet —

visite de Labége — lac de Labége Innopole ( picnic / toilettes / eau ) —

lac de Labege ( école d’ingénieurs INP ) - lac des Chanterelles a St Orens de Gameville - et enfin LA

cOte pour atteindre le lac St Clair a Balma - Parc Eugéne Bonnet ( toilettes / eau) .
Retour par la piste cyclable de I'Hers .

Retour : avant 18 H, nous serons revenus au point de départ, mais vous pourrez quitter le groupe a

votre convenance en m’en informant.
Il s’agit d’un parcours cool, agrémenté par le tour de chaque lac ( chacun ayant son charme ),
d’environ 40 km, semi-urbain, principalement plat ( une seule céte ) .

Nous roulerons sur des pistes, petites routes ou chemins.

INSCRIPTION auprés de Geneviéve : genedeso@yahoo.fr

Nombre d’inscriptions limité a 15 personnes .

Sortie annulée en cas de mauvaises conditions-météo mais aussi de nouvelles mesures
gouvernementales.
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